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  ABEnA congrega enfermeiros acupunturistas 

Especialidade: 19 

Profissional Entrevistado: Daniel Ramos Olcerenko – presidente da ABEnA  

 

No Brasil, a procura pela especialização cresce a cada dia. 

A Associação Brasileira dos Enfermeiros Acupunturistas - ABEnA, mesmo com 

poucos meses de vida, já mostra que tem um futuro promissor. Embora haja 

cerca de cem enfermeiros acupunturistas no Brasil, a procura por esta 

especialização é crescente.  

 

O enfermeiro Daniel Ramos Olcerenko, especialista em Acupuntura, Fisiologia 

do Excercício e Atendimento Pré-Hospitalar, um dos incentivadores da 

especialização no Brasil e um dos responsáveis pela iniciativa da abertura 

desta associação, é o atual presidente da ABEnA. Em uma década de 

formação, ele é professor da disciplina na Universidade de Santo Amaro, em 

São Paulo, e aqui nos conta um pouco sobre a especialização e os objetivos da 

ABEnA.  

 

Quais foram os motivos que o levaram a montar a Associação? Atuo com 

acupuntura faz dois anos e essa ciência mudou minha vida profissional em 

vários sentidos, primeiro pela autonomia, segundo por sair da medicina 

ocidental, rígida e fragmentada. O principal motivo que me levou a construir a 

ABEnA foi a carência de apoio ao profissional enfermeiro acupunturista, que de 

certa forma não tem o conhecimento desta especialização, pois ainda não é 

bem difundida.  

 

Como a enfermagem pode atuar na área de acupuntura? O enfermeiro 

acupunturista poderá atuar dentro do hospital, no ambulatório, no Programa de 

Saúde da Família (PSF) ou até mesmo montar o seu consultório e trabalhar 

como autônomo.  

 

Esta prática é comum nos hospitais? Ainda não, mais seria um benefício 

para o paciente e instituição, inclusive, pois o custo da acupuntura é muito 



baixo e são obtidos ótimos resultados nos tratamentos.  

 

Como é esta especialização? A especialização dura dois anos, com uma 

carga horária de 1.200 horas, e é voltada apenas para profissionais da área da 

saúde. Já no primeiro ano de curso o aluno faz aulas práticas e no segundo, 

estágio.  

 

Quantas instituições existem no Brasil para esta especialização? 

Regularizada pela ABEnA, hoje, apenas o Centro de Estudos de Terapias 

Naturais (CETN), mais acredito que temos mais de 20 instituições pelo pais.  

 

Quantos enfermeiros acupunturistas existem no Brasil atualmente? Ainda 

não podemos precisar, mais acredito que não chegamos a 100 profissionais 

ativos, porém já recebemos contatos para filiação de Manaus, Paraná, São 

Paulo, Rio de Janeiro e Distrito Federal.  

 

Atualmente, como é obtido o Título de Especialista em Acupuntura. A 

ABEnA irá fazer provas de Título? Hoje, o Título de Especialista está sendo 

reconhecido apenas por meio da instituição de formação do profissional, onde 

após solicitado pela instituição de ensino enviamos uma Comissão para 

verificar a Estrutura e o Conteúdo Programático da mesma. Se seguir os 

padrões exigidos pela portaria 971 - MS e pelo MEC, ela passa a ser 

reconhecida. Ao se formar, o profissional pode encaminhar seu certificado de 

conclusão junto ao COREN que o mesmo será validado. Somente o CETN fez 

esta solicitação até o momento.  

 

O profissional interessado em associar-se à ABEnA deve proceder como? 

Ele deve estar comprometido com a enfermagem em acupuntura, em primeiro 

lugar. Deve entrar em contato com nossa secretaria por telefone 

              (11) 2862-4645         (11) 2862-4645 ou e-mail 

contato@abenanacional.com.br . Nossa equipe entrará em contato solicitando 

a documentação necessária, que é cópia de CPF, RG, COREN, comprovante 

de endereço, foto e o certificado de Especialista, se já constar.  

 

Qual é o valor para associar-se e quais vantagens o profissional 

enfermeiro tem ao vincular-se à ABEnA? Praticamos uma anuidade de 

R$120,00, podendo se associar enfermeiros especialistas ou não. Além de 

defendermos a classe, propagarmos a profissão e valorizarmos o profissional 

de acupuntura. Além disso, o associado pode participar de curso, palestras e 

eventos gratuitos ou mesmo com descontos.  

 

Quais são as metas para a sua gestão? Quero propagar a atuação do 

Enfermeiro enquanto Acupunturista, cadastrar o maior número possível de 

enfermeiros na ABEnA, revisar e auxiliar na estruturação e apoiar pós-



graduações em Acupuntura e, principalemnte, validar o título de Enfermeiro 

Acupunturista aos Enfermeiros que a praticam. 
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